
Re-Silica Beauty
kieselsäure-Gel mit Silicium 

neu entdeckt.

Mit jedem Kauf  
unterstützen Sie 
automatisch den 
Irmengard-Hof!
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Mein Körper 
vertraut mir.

Als Sportlerin habe ich gelernt, acht-
sam mit meinem Körper umzugehen. Er 
lässt mich spüren, wenn es ihm an etwas 
fehlt. Und er erwartet, dass ich ihm 

alle wichtigen Nährstoffe gebe. 
Bei den RE-SILICA BEAUTY 
Produkten von SAGUNA weiß 
ich, dass mir die hochwertigen 
Inhaltsstoffe guttun.
RE-SILICA BEAUTY von 
 SAGUNA ist daher meine Wahl 
für schöne Haut, kräftige Haa-
re und Nägel.

Außerdem nimmt SAGUNA 
seine gesellschaftliche Verant-
wortung ernst und unterstützt – 

gemeinsam mit mir als Schirm-
herrin – den Irmengard-Hof am 

Chiemsee. Dort setzt sich die Björn 
Schulz Stiftung für Kinder und jun-
ge Menschen mit schwersten und 
unheilbaren Erkrankungen ein.
Verantwortung zu übernehmen, 
für sich und für andere – das ist 
mir wichtig!

Ihre Magdalena Neuner

Die Natur – unser Vorbild für Stabilität, 
Erneuerung und Wiederkehr.

Silicium ist nach Sauerstoff das zweithäufigste Element auf 
der Erde. In der Natur kommt Silicium meist in Form von 
 Kieselsäure vor.

Pflanzen verdanken der Kieselsäure ihre Stabili-
tät. So ist z. B. die Riesen-Sonnenblume erst durch 
den hohen Gehalt an stabilisierender Kieselsäure in ihren 
Zellstrukturen überhaupt in der Lage, auf über 4 Meter zu 
wachsen und Blüten zu entwickeln, die bis zu 14 kg wiegen.
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In Sachen Schönheit Rundum versorgt: 
Die Re-Silica Beautyformel.

Re-Silica Beauty-Gel: homogene
Konsistenz – angenehm in der Einnahme.

  durch die flüssige und homogene Konsistenz angenehm in 
der Einnahme und leicht in der Anwendung (z. B. einfaches 
Entleeren der Flasche)

  kein Sandkorn-Gefühl im Mund und geschmacksneutral

  auch ohne Kühlung nach dem Öffnen haltbar (bestens für 
unterwegs geeignet, z. B. auf Reisen)

Kieselsäure ist nicht gleich Kieselerde.
Kieselsäure-Teilchen sind 1.800 x kleiner als die von Kieselerde, dadurch 
wird eine gute Aufnahme von wertvollem Silicium begünstigt. Kiesel-
säure in ihrer feinstverteilten (kolloidalen) Form, wie sie in RE-SILICA 
BEAUTY vorliegt, kann besonders gut aufgenommen werden.

Glänzendes und volles Haar, straffe 
Haut, gesundes Bindegewebe und 
feste Fingernägel sind ein klarer 
Hinweis auf eine gesunde Lebens-
weise. Denn sportliche Aktivitäten, 
ausreichend Schlaf sowie eine 
ausgewogene Ernährung tragen zum 
gepflegten Äußeren bei. Mit den 
Kombinationen aus den Spurenele-

menten Biotin, Zink, Mangan und Selen in den 
RE-SILICA BEAUTY-Produkten können Sie Ihre Schönheit von 
innen unterstützen.
Die Kieselsäure in RE-SILICA BEAUTY verfügt über eine enorm 
hohe Bindungsfähigkeit. Kaum eine andere Substanz kann – so 
wie die Kieselsäure – das 300-fache ihres Gewichts an Wasser 
binden. Das mithilfe des Silicium-Gels zugeführte Wasser 
unterstützt die normale Funktion des Körpers. Damit Wasser 
diese Aufgabe erfüllen kann, sollten Sie täglich mindestens 
zwei Liter Wasser über Getränke oder andere Lebensmittel zu 
sich nehmen.

  Haben Sie Geduld, Ihr Körper braucht Zeit: Wie Sie wissen, 
wachsen z. B. Haare nur ca. 1 cm pro Monat. Es braucht also 
2–3 Monate, bis erste Erfolge spürbar werden.

herkömmliches
Kieselsäure-Gel

RE-SILICA
BEAUTY-GEL
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Unterstützen Sie Ihre
Schönheit von innen – mit Biotin 
aus RE-SILICA BEAUTY-GEL.

Schöne elastische Haut und kräftige glänzende Haare sind 
sichtbare Symbole der Schönheit und des Wohlbefindens. 
Dafür benötigen Haut und Haare eine ständige und ausrei-
chende Versorgung mit Nährstoffen.
Unterstützen Sie Ihre Schönheit von innen – mit Biotin aus 
RE-SILICA BEAUTY-GEL.

  Biotin trägt zu Erhaltung normaler Haut und normaler 
Haare bei.

Ihr ständiger Begleiter

Das RE-SILICA BEAUTY-GEL ist 
auch ohne Kühlung nach dem 
Öffnen haltbar. So können Sie 
ihre einmal begonnene Kur mit 
RE-SILICA BEAUTY-GEL immer 
und überall fortführen. Auch im 
Urlaub oder auf einer Dienstrei-
se. Das RE-SILICA BEAUTY-GEL 
von SAGUNA muss nicht 
gekühlt werden.
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RE-SILICA BEAUTY-CAPS: 
Natürliche Unterstützung für Haut, Haare, 
Nägel und Bindegewebe.

Elastische und straffe Haut, glänzende und volle Haare sowie 
feste Nägel sind Ausdruck von Weiblichkeit, Schönheit und 
Gesundheit. Sie stärken Selbstbewusstsein und Wohlbefinden. 
Dafür benötigen Haut, Haare, Nägel und auch das Bindegewebe 
eine ständige und ausreichende Versorgung mit Nährstoffen.
Mit den sorgfältig zusammengestellten Spurenelementen in 
RE-SILICA BEAUTY-CAPS unterstützen Sie Ihre Schönheit von 
innen.

  Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut, Haare und Nägel bei.

  Mangan trägt zu einer normalen Bindegewebsbildung bei.

  Selen trägt zur Erhaltung normaler Haare und Nägel bei.

  Biotin trägt zu Erhaltung normaler Haut und Haare bei.

Unterstützen Sie Ihren 
Schönheitsschlaf.

Gönnen Sie sich die 12-Wochen-
Kombi-Kur mit RE-SILICA BEAUTY-
GEL und BEAUTY-CAPS. Nehmen 
Sie morgens das Gel mit viel Flüs-
sigkeit und abends einfach eine 
Kapsel – die optimale Kombination 
für ein gesundes Bindegewebe, 
schöne Haut, kräftige Haare und 
feste Nägel.
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SAGUNA setzt sich ein.

… für Qualität
Alle Inhaltsstoffe unserer Produkte 
werden nach bestem Wissen und Ge-
wissen ausgewählt. Dabei verwenden wir 
natürliche Inhaltsstoffe, wo immer dies 
möglich und sinnvoll ist. 

… für Ihr Vertrauen
Transparenz und Ehrlichkeit sind uns 
wichtig. Deshalb halten SAGUNA-Pro-
dukte, was sie versprechen.

… für ein faires Miteinander
Bei SAGUNA stehen die Menschen im 
Mittelpunkt, ihnen begegnen wir mit Res-
pekt und Offenheit. Für uns selbst haben 
wir klare ethische Regeln aufgestellt. 

… für Menschen, die Hilfe brauchen
Einen Teil unserer Gewinne investieren 
wir in wohltätige Projekte. Mit diesem 
sozialen Engagement übernehmen wir 
konsequent Verantwortung.

Magdalena Neuner 
ist Schirmherrin des 
Irmengard-HofS:

 „Durch persönliche Erfahrungen in meinem 
direkten familiären Umfeld habe ich schon früh 
gelernt, was es heißt, krank zu sein.
Deshalb finde ich es toll, dass die Björn Schulz 
Stiftung nicht nur an die kranken Kinder, 
sondern auch an ihre Verwandten, Eltern und 
Geschwister denkt.“

Gemeinsam helfen: 
die Björn Schulz STIFTUNG  
und SAGUNA.

Für schwerst und unheilbar erkrankte Kinder 
und junge Menschen sowie für deren Ange-
hörige macht sich die Björn Schulz Stiftung 
stark.
SAGUNA unterstützt diese Arbeit konse-
quent: In Absprache mit der Schirmherrin 
des Irmengard-Hofs am Chiemsee, Mag-
dalena Neuner, spendet SAGUNA über die 
nächsten Jahre zwei Prozent des Netto-
umsatzes und trägt damit zum Unterhalt 
des Hofes bei.

Sie unterstützen also mit jedem Kauf 
automatisch dieses gesellschaftliche 
Engagement.

10 11

RZ_S_Broschüre_Beauty_030316.indd   10-11 17.06.16   10:51



Entdecken Sie die Welt von Saguna in Ihrem Reformhaus oder auf 
www.saguna.bio

Es wird empfohlen, 
RE-SILICA BEAUTY 
über einen Zeitraum 
von 8 bis 12 Wochen 
zu nehmen.

Die angegebene 
empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf 
nicht überschritten 
werden.

Nahrungsergän-
zungsmittel sind 
kein Ersatz für 
eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche 
Ernährung und eine 
gesunde Lebens-
weise.

So nehmen Sie Re-Silica 
Beauty-Gel ein:
15 ml täglich (= 1 Messbecher) 
unverdünnt oder verdünnt mit 
einem Glas Wasser zwischen 
den Mahlzeiten.

So nehmen Sie Re-Silica 
Beauty-Caps ein:
Täglich 1 Kapsel mit einem 
Glas Wasser zwischen den 
Mahlzeiten.
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